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Io avevo un amico, Cesare Ferrero, uomo 
integro e buono, apprezzatore della vita e desi- 
deroso di vivere. 

Apparteneva ad una vecchia razza piemon- 
lese e si gloriava della longevità dei suoi mag- 
giori; sprezzante poi di ogni disagio e, sempre 
sereno sia nella prospera che nella avversa for- 
luna, affermava con semplicità il suo piacere e 
il suo desiderio di vivere. 

Ma il Destino, che non desume le sue leggi 
dalla presente condizione degli uomini, aveva 
preparalo altrimenti. 

Intorno ai sessant'anni cominciò ad essere 
sofferente di stomaco e presto fu chiaro che ivi 
un tumore gli rendeva impossibile ogni fun- 
zione. 
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dava le sue speranze, illuso dalla pietà stessa dei 
medici che pure gli negavano la cura. 


| che compiangevo in modo eguale e quella inu- 





‘a non cibarsi affatto, egli continuò tuttavia ad 


fine. } 


nosa alla serenità del suo spirito, venisse alfine 


‘wano ‘crescergli nel pensiero. 











Costretto ad assumere solo cibi liquidi e poi. 


illudersi sulla possibilità di un'operazione che 
nessun chirurgo accettò di praticare. 
Per questo anzi, entrò volontariamente al- 
l'ospedale, ma non gli valse, perchè il rifiuto 
venne confermato. 
| Così si andava spegnendo, e non voleva, ed 
a me, che lo visitavo quasi giornalmente, confi- 


Penosi istanti! Doppiamente penosi per me , 


tile smania di vivere e quella sicura, imminente 


«| Così pensai di ammonirlo, agmeno scriven- 
do, perchè quella illusione che imi pareva dan- 


dissipata, e per più e più giorni fui al suo capez- 
zale aspettando il monento opportuno per con 
segnargli il mio manoscritto, ma sempre me ne 
distolsero quella sua serenità e quella sua fiducia 


che, più si avvicinava alla fine, e più sembra- 


Morì a mezzo aprile, convinto che il ritardo 


\ 


fer; 


RI e 


dei medici e quello solo, gli fosse stato fatale, 
ed io col mio manoscritto, che in quel momento 
mi sembrava alquanto ironico, me ne tornai 
persuaso che la morle, come la vita, non si pa- 
lesano se non a coloro che sono volonterosi ed 
alti a comprenderle. 

Però, in progresso di tempo, rileggendo 
quanto avevo scritto per lui, ho avuto Vimpres- 
sione che, se non. a coloro che si avviano alla 
morte ed appunto per questo sì riattaccano alla 
vita, il mio lavoro poteva servire per quelli 
che, ancora nel pieno della loro salute, amano 
di meditare sull’immancabile fine. i 

Così mi sono deciso a licenziarlo alle stam- 
pe e lasciandolo come fu scritto, perchè quello 
sforzo di persuasione che lo ha accompagnato al 
suo nascere, se non ha servito allora, possa, al- 
meno ai più calmi, servire ora di aiuto. 

Spetterà ad essi di aggiungervi tutte quelle 
altre considerazioni che nessuno può dire, ma 
che, in fondo, ogni cuore ed ogni mente fa. 

E sono le migliori. 


Francesco FERRARI 
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AW Amico Cesare Ferrero 


Se a te, ottimo, e, data la mia natura, po- 
tessi dire altro che il vero, cioè quello che io 
reputo ragionevole, e pertanto sommamente 
utile a te, a me ed a tutti, mi affannerei a illu- 
derti col miraggio del tempo che verrà, nel qua- 
le tu, risanato e ripresa la vita, potresti godere 
ancora di quello che ti è avanti e ti è stato fino 
ad ora, sorgente di gioia. 

Ma nelle presenti circostanze, mentre tu, 
ammalato, puoi egualmente e guarire e morire, 
io ritengo veramente utile soltanto di comuni. 
carti quello che a me, sul morire, dà una tran- 
quillità completa, lasciando ad altri di tesserti j 
rosei sogni della guarigione e della vita che, an- 
che avverati, sono sempre illusorii. 
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Una cosa sola infatti è veramente certa per 
tutti, che dobbiamo morire; e però, torni la vita 
quanto e come vuole, e la salute rifiorisca dopo 
ogni malattia, sempre ci sta davanti questa real- 
tà che sola ci conviene di chiarire. 

—  Maè questo possibile? Può l’uomo, vivendo, 
‘assurgere a tanta lucidezza da essere tranquillo 
anche sul tempo in cui, come vede nei suoi si- 
mili, la vita quale egli la conosce e la gode ora, 
non appare più? 

To credo che questa sicurezza è possibile, e. 
che ciascuno di noi, quando lo voglia, e, libero + 
da passione, mediti accuratamente, è in potere 
. di raggiungerla. ; 
| Basta infatti che ci domandiamo: Che cosa 
è vivere? E, rapporto al vivere, che cosa è il 
cambiare completamente di modo e di forma 
«come vediamo nel morire? E cosa è l'insieme e 
del vivere e del morire? [E che cosa sono anche 
questa terra e questo cielo nei quali i fenomeni 
sia del vivere che del morire si verificano conti- 
nuamente? Perchè, davanti a queste domande; 
subito ci accorgiamo che il fatto del morire si 
rimpicciolisce in modo enorme e non presenta 
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più quella paurosa oscurità che prima ci poteva 
atterrire. 

Esso rientra nella usuale catena dei feno- 
meni e non ha ‘un'importanza più grande degli 
altri da cui dipende ed a cui dà luogo. 

E poichè non è lecito domandarsi la natura 
e la ragione di un fatto che accade nel complesso 
di altri più grandi, senza cercare la natura € 
la ragione di questi, nei quali l’altro è un sem- 
plice passaggio, così conviene anch'esso, il fer 
nomeno della morte, studiarlo contemporanea- 
mente alla compagine dell'insieme nel quale e 
per il quale giornalmente si avvera. 

Allora, se noi ci mettiamo a meditare sul 
mondo delle cose, anzi sull’Uniyerso, ci accor- 
giamo subito che il fenomeno della morte, co- 
mune dappertutto ed in ogni istante, perde gran 
parte del suo valore. 

Tutte le cose infatti muoiono e nascono con- 
linuamente e la ruota del loro scomparire e com- 
parire è sempre in moto, mentre la terra e il 
cielo sembrano stare in eterno. 

E di un’altra cosa ci accorgiamo all'istante 
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ed è che tutto è ‘continuo ed intimamente con- 
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nesso in modo da formare come un essere solo, 

Dove termina il corpo incomincia l’aria, 
e l’aria è limitata dagli altri corpi che la rac- 
chiudono e dai cieli i quali sappiamo essere pu- 
re pieni, se non di aria, di corpi simili, attra- 
verso ai quali la luce ed il calore, che sono mo- 
vimenti, passano agitandoli. E così il Tutto, 0 
l'Universo, ci appare come un'unità la cui con- 
tinuità è ininterrotta e la cui azione è continua, 

Ma, se è così, e se il nostro proprio essere 
non è che un punto di questo Universo e di que- 
sta continuità, anche i nostri mutamenti non sa- 
ranno diversi da quelli che vediamo nel Tutto: 
avverranno cioè «in qualche cosa che rimane 
stabile pure mutando ». 

E così è veramente. 

Nessuno di noi ignora che anche per quello 
che è il nostro io vale la legge: Nulla si crea e 
nulla si distrugge. 

D’attimo in attimo, dal momento del con- 
cepimento ed anche prima, quello che era o sta- 
va per divenire noi, assunse i diversi materiali 
costruttivi della sua compagine dal. mondo in 
cui si trovava; di essi si fece e si sviluppò, ed al 
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momento in cui, completo, non poteva più nè 
crescere, nè mantenersi tale, appunto perchè la 
natura delle sostanze assunte non lo consentiva, 
lasciò che le sostanze medesime si allontanassero 
luna dall’altra seguendo ciascuna la sua parti 
colare natura. } 

E nulla veramente si distrusse, ma la com- 
pagine che era noi scomparve, nel Tutto sempre 
esistente, senza che nulla di ciò che la forma- 
Va venisse a scomparire. 

Questo indefesso formarsi e dissolversi delle 
cose fa la vita della terra e sembra fare quella 
dei mondi, cosicchè il tutto sensibile ci appare 
come un vivente la cui durata è incalcolabile e 
nel quale i fenomeni del vivere non diversifica- 
no gran che dai nostri, 

Anche nel mondo stellare gli astri invec- 
chiano e muoiono. Errano nei grandi spazi pul- 
viscoli di stelle spente. Questa grande terra su 
cui viviamo e che è ancora calda ed attiva, si va 
raffreddando ogni giorno e il suo destino è se- 
gnato, diverrà diaccia come la luna. E ‘così si 
spegnerà il sole tanto vivo ed ardente nelle sue 
combinazioni e nel suo calore. 
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i Perchè tutto è movimento e solo movimen-. 
to. Quell’atomo primitivo a cui i fisici del pas- 
sato ricorrevano con una restrizione arbitraria. 
sulla sua indivisibilità si è scomposto sotto la 
nostra indagine in un vortice di forze opposte e 
non ci compare più come una stabilità ma come. 
un insieme di moti resi relativamente stabili dal | 
fatto dell’opporsi fra loro. | 

Immenso fluire delle cose! Dissolversi e for- | 
5marsi continuo che appare a noi una stabilità 
soltanto perchè, più rapidi, più effimeri, lo ve- ‘0 
diamo restare! uo LR (Pe 

Ma tutto va indefessamente e tutto si dis- 
solve e riforma... cUBA 

Gli stessi atti che fanno la vita e degli uo- v 
mini e delle cose, altro non sono che passaggi 
a forme diverse di atti che, pér essere diverse, 
non sono più quelle. i i 

Così, risalendo indietro nella grande scala 
degli esseri, noi troviamo infinite generazioni di | 
uomini nelle quali la forma uomo assume sem 
pre e sempre abbandona i materiali che la ci 
condano, ma al di là e prima troviamo altre for- 


me minori, e prima ancora non vi è che la gran- | 
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de terra, calda, vivente, solitaria. Poi, se vo- 
gliamo seguirla, troviamo che essa pure, come 
il seme che ci ha sviluppato, era una particella 
di un grande, ardente mondo. dal quale essa si 
è staccata un tempo, ed al di là di questo, con 
la nostra indagine sui fenomeni tangibili, non 
arriviamo. KI | 

Ma, se la nostra propria realtà non è altro 
che mondo e terra differenziata, 0, meglio, ter- 
ra e mondo nel loro agire di un dato tempo e 
per un dato periodo, come ci apparirà la serie 
dei mutamenti che chiamiamo vita e quell'altra, 
più oscura, che diciamo morte? 

Evidentemente come ci appaiono tutti gli 
altri mutamenti del mondo: come atti di un 
Tutto che permane. 

E, perchè atti, intimamente collegati. 

Nella sua vita infatti, il mondo intero non 
Si mostra che sotto la specie di una esperienza 
continua e crescente. Passa di atto in atto, con 
una logica perfetta, superandosi continuamente, 
ma nell'atto che compie non è mai più di quel- 
lo che la sua esperienza passata gli consente di 
essere. 
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stra vita, è che essi, col mondo e particolarme 
con la terra, non sono giunti che a questo gr 
di esperienza. Più in là, attraverso alle contimi 
successioni che accumulano nei germi e ne 
elementi stessi di cui questi si compongono, i 
pressioni ed esperienze sempre crescenti, arr 


chiuso nel futuro. Ora, ogni singola nostra y 
è appena quello che il passato l’ha prodotta e n 
‘può essere di più. 


siamo che la somma delle impressioni e mod 
cazioni ricevute precedentemente dal mondo in 
cui viviamo, mondo che è esso medesimo quest 
somma. 
Sembra che la coscienza del Tutto, anzi, chi 
è il Tutto, quasi sdoppiandosi e riflettendo su 
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un parziale cumulo di sue memorie, d’atii pas- 
sati e nello stesso tempo presenti che, per il lo- 
ro essere,, che è al tempo stesso agire, passano 
immancabilmente ad un altro agire che è anche 
un altro essere e quindi un altro futuro. 

Certo, usi come. siamo a considerare il no- 
stro insieme come sostanzialmente diverso dalle 
cose tra cui siamo e viviamo, come un entità a 
sè che in un certo senso è libera sulla terra e vi 
si oppone, limitati così alla nostra breve compa- 
gine, ci sembra che il mondo duri mentre noi 
- passiamo. E tanto ci sembra, che il nostro mu- 
tare ci pare grande e piccolo invece quello del 
mondo, e così ci andiamo figurando una terra 
che rimane identica alla presente e che ci sarà 
domani e nei secoli, mentre noi non esisteremo 
più. 

Ma la terra di doniani non esiste, come è 
mutata quella di ieri. 

Tutto intero l'Universo è soltanto alloggi e 
quello che sarà è un altro da quello di oggi, per- 
chè l'Universo intero non è che le singole sue 
parti e queste mutano continuamente. 
Dovunque, in ogni punto dello spazio, in 
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ogni luogo dei mondi, l’attività che è la carat. 
teristica più evidente del Tutto, muta il presen 
te nel futuro e supera il passato. 

Così la terra che verrà non è quella di oggi, 
ed ogni cosa in giro sarà mutata, proprio come 
mutiamo noi con la morte. E questo mutamento | 
di noi, che pare a noi tanto grande, sarà vice- 
versa esso pure non più ingente degli altri per- 
chè l’acqua e tutte le.altre sostanze che ci com- 
pongono rimarranno ancora pressochè tali, per 
quanto vadano esse pure, nei loro atti successivi, 
esaurendo le loro possibilità di: esperienza @ 
«quindi di vita e pertanto si avviino tutte insie- 
me e con la grande terra che compongono, verso _ 
la: morte. > \ 

‘Visto così il nostro essere {ci compare come 
un puro e semplice atto della terra nella sua vita | 

| millenaria, si compie col suo agire e muta col Ò 

suo mutare, ma rimane terra e mondo ed uni- 
verso nella sua essenza mutante, d 

Perciò comprendiamo che, se tale è il no- | 
stro essere, allora il nostro, vero sentire, la co- a 
scienza intima di ciascuno di noi, non può con- | 
sistere nel limitato giuoco del nostro corpo che 
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nell'aria ‘ci sembra libero ‘e distaccato da tutta 
la restante compagine, ma deve viceversa essere 
un punto proprio di questa immensità che abi- 
lualmente ci sfugge per la sua grandezza eci ap- 
pare svisata nel nostro piccolo insieme che solo 
ci interessa e ci sembra reale. 

Ma un’altra domanda si presenta come ne- 
cessaria e naturale: Cosa è questo universale mo- 
vimento che si presenta come la caratteristica 
più apparente della vita dei mondi? E perchè 
mai ogni anche minima frazione di mondo, an- 
che l’atomo, essendo in vicinanza di un’altra fra- 
zione passa subito all'atto) Non deve esserci for- 
se, perchè questo avvenga, la capacità in ogni 
punto di .« avvertire » i punti che gli stanno vi- 


“cini e di agire in conseguenza? E il movimento 


stesso, il grande movimento dei mondi non sa- 
rà così una specie di meditazione simile alla no- 
stra. per la quale punto accoppiandosi a punto, 
emerga la consapevolezza del sè, l'intimo stato 
di coscienza che tanto ci inorgoglisce e che sem- 
bra che, solo ci caratterizzi? 

All’uomo, nel' meditare, è ‘accaduto un sin- 


solare fenomeno, Egli è sempre partito dal suo- 
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« sè ». Non ha visto che sè stesso e, per le gran- (A 
di differenze che gli sembravano esistere tra i 
modidi agire di questo suo sè e quelli degli og- 
fi getti circostanti; ha continuato a pensare che tra | 
4 le « azioni » vi fosse una differenza sostanziale, 
che le sue fossero mosse e determinate da con- 
dizioni affatto speciali, mentre quelle dei corpi n 

è circosianti Jo erano da altre. 

Lo avvalorava in questa illusione. il fatto di 
vedere che negli oggetti circostanti le azioni, in 
condizioni eguali, risultavano sempre le stesse, 
mentre le sue parevano continuamente diverse, 

di cosicchè per tutti gli atti del mondo egli ha sem- 
i pre parlato di «leggi» di « neccessità », men- 
tre per i suoi propri ha usato le parole « coscien- | 
Ne za », « volontà », « libertà », che vorrebbero si- © 
gnificare stati e modi deo A diversi. 
Giova chiarire le cose con maggiore ogget- 
tività. Intanto tutti i fenomeni della vita orga- 
pi nica avvengono per un chimismo che è identico 
i a quello che si verifica nel resto del mondo, Se 
infatti le combinazioni dei diversi componenti 
il nostro corpo sono più complesse ed avvengo- 
Di: no tra unità esse pure più complesse che nella 
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magior parte delle entità tra cui viviamo, acca- 
dono però sulle stesse basi e si verificano negli 
stessi modi che queste altre svilupperebbero qua- 
lora fossero arrivate alla medesima complessità. 

Tutte insieme poi non escono dall'ambito 
della terra ed appartengono in pieno proprio al- 
la stessa terra. 

E non è forse ciò sommamente apparente 
anche se appena vi riflettiamo? Se tutto è con- 
linuo, pieno, uno, a formare questa terra e que- 
sto universo, non è forse la terra stessa, anzi 
l’universo, che nel punto in cui siamo sviluppa 
le sue proprie capacità e possibilità che poi, es- 
sendo quel punto, sono noi? 

L'acqua non è acqua in noi? E il calcio, il 
ferro, il fosforo, l’ossigeno, l'idrogeno, l’azoto, 
tutti i nostri componenti non sono quello che 
sono, anche se sono in noi? 

La terra ha pertanto nel suo grande corpo 
dei punti che sono gli uomini, anzi, ciascuno di 
noi, precisamente come noi abbiamo globuli 
bianchi e rossi, cellule nervose e cellule musco- 
lari e non vi è pertanto differenza alcuna. 

Che poi, nei moti e negli atti del nostro in- 
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sieme, si verifichino modi che sembrano diversi 
da-quelli che noi vediamo in giro, è più un ef- 
fetto della nostra illusione che della realtà. 

Accostati al fuoco i corpi ad un certo grado 
si accendono sempre, ma anche noi reagiamo | 
sempre al calore e al dolore e, se in date circo- 
stanze sappiamo. vincerci, non è meno vero. 
che i fenomeni causanti il dolore e il dolore stes- 
so, per quanto inibito fino al punto da sembrare 
che non si avverta, si verificano sempre. Baste- 
rebbe poi seguire i processi della respirazione e 
dell’alimentazione, per vedere quanta somigliam- 
za, anzi, quale identità, essi hanno con tutti < 
quelli del mondo nel quale viviamo. 

Se dunque sembra a noi che il nostro ay- 
vertire e conoscere i fenomeni ra i quali ve- 
niamo a trovarci, e cioè la nostra sensibilità e. 
nostra coscienza, siano diversi da quegli atti che. 
debbono verificarsi nei corpi perchè reagiscano 
tra loro, è tutto e sempre un apprezzamento no- 
stro. La differenza esiste solo nel grado di com- 
plessità, nella sostanza le condizioni sulle quali 
questi fenomeni si producono sono le stesse, 

Non si può dunque negare alle diverse unit 
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che compongono il mondo, e che noi vediamo — 
|_»—‘’sempre in atto, una loro particolare capacità di 
| avvertire le altre con le quali vengono a con- 
; tatto, ed un’altra loro capacità, quella di : agire 
; secondo i contatti avvertiti. Lar 
È. Ora che cosa è tuttociò se non quell’ insie- | 1 
ni me precisamente che noi chiamiamo « coscien- 
È za », cioè: « consapevolezza del sè, del non sè, 
e dell’atto che si sta per compiere »? 
1 ‘Se dunque noi vediamo l’attività come il fe- 
_ |. nomeno più universale e costante dell’intero 
«mondo, dobbiamo anche accettare come IVANA 
«realtà inerente a tutte le cose, anzi coesistente 
È con ogni atto ed a lui necessaria, la coscienza. 
n «E poichè ogni corpo, per sè stesso, non è 
| altro che un'insieme di atti da noi veduto come 
| una cosa stabile per effetto della maggiore rapi- |. i 
dità del nostro insieme, così, in fondo, tutto 
questo grande Universo non è altro che.un cu- 
mulo immenso di attività e pertanto di coscienze ci 
| sempre operanti. i VaR 
Da tempo si era intravisto ed ora si è cono- 
sciuto per prova che non vi è un qualche cosa 
che sviluppi forza e ‘sul quale si verifichino 1° 
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fenomeni dell’atto, ma solo questa forza, 0, me- 
glio, questa volontà intesa come una forza de- 
terminata verso un atto e l'atto immancabile, 
continuo, perenne e successivo che ne consegue. 

Pertanto, poichè ogni atto è solo un insieme 
di consapevolezza e di decisione, esiste solo un 
continuo, indefesso, perenne e successivo pro- 
cesso di coscienza, e l’universo intero altro non | 
è che un fenomeno di coscienza, anzi una gran- 
de coscienza in atto continuamente, 

Noi ci meravigliamo e spesso ci riempiamo 
d'orgoglio perchè siamo capaci di comprendere 
la terra e il mondo in cui viviamo, ma questi 
comprendono ben più profondamente noi se in 
sè stessi e da sè stessi ci hanno prodotto. Meglio 
varrebbe essere un poco più semplici e vedere le 
cose come sono: questa immensa coscienza che 
è il tutto e noi parte di essal 

Ma, se è così, e se noi, come punti di questa 
grande coscienza di cui siamo un aspetto, riu- 
sciamo a comprenderla ed a sentirla, sia pure 
oscuramente, nella sua unità ed immensità, non 
siamo forse già svegli alla sua realtà più vasta 
sì che da questa possiamo guardare al piccolo 
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| punto da cui è nata, cioè a noi, al nostro corpo, 
a quello che tanto erroneamente crediamo il no- 
stro vero essere e vederlo quale è realmente, un 
breve, effimero passaggio di quella coscienza im- 
mensa, indistruttibile ed eterna che è il Tutto? 

Che se anche comprendiamo ‘solo questa 
Unità che è la radice, anzi l'essenza, anzi la real 
tà di ogni cosa, visto che ogni cosa è solo questa 
Unità, visto che ogni cosa è solo un punto pre- 
cisamente di essa, non siamo forse noi stessi essa 
Unità, anzi la grande coscienza che essa è, posto 
che l'abbiamo intuita ? 

Ah, ineffabile risveglio! Spariscono i confi- 
ni, l’uno diviene il tutto; l’uomo, l’immensità. 

E sarebbe così facile di averlo sempre pre- 
sente!... Ogni punto di coscienza è già tutto. 
l'insieme degli atti che include. Questi infatti 
non sono che l’apparenza tangibile, l’effimero 
percepito dall’effimero, della coscienza che essi 
‘sono e che si afferma così in quell’attimo. Tutte 
le combinazioni del carbonio e degli altri corpi 
sono già nella coscienza che è ciascuno di essi, 
| passano all’atto perchè sono già tali e l’atto non 
è che il momento presente della coscienza ch 
‘essi sono. 
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‘Solo perchè tutto è percepito da noi alla 
stregua della nostra propria rapidità di atti e di 
stati, parliamo della « coscienza » come di unà 


stabilità, ma la coscienza stessa è un continuo . 


fluire perchè essa non potrebbe mai essere tale, 


cioè « coscienza », se non realizzasse di continuo 


‘ l'atto che essa è. 
Così noi diciamo che le-cose'« durano », uni- - 


“camente perchè, brevi in confronto ‘della loro 


longevità, vediamo soltanto un attimo della co-. 
scienza che esse sono. Ma esse passano come noi, 
 effimere come noi continuamente ed anche in 
quel minimo che pare duri e che sta tra il sor- 
gere dell’atto nuovo e il finire dell’ antico, esse 
sono in moto; perennemente, senza dicon 
nuità. | f 

Oh, meravigliosa semplicità delle cose! Noi. 
“andiamo pensando sempre ad un, insieme di 
« possibilità », immaginando un mondo stabile 


nel quale le « possibilità » da noi presupposte e 9 


vedute vengano a svilupparsi ad una ad una, ma, 
il mondo, ‘viceversa, è sempre all'atto in cui è. 
‘e sempre al presente. Il mondo futuro non esi 
ste e l’atto presente è la coscienza nel-suo essere 
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dell’istante, la nostra e quella del più infimo gra- 
nellino di arena. Se le forme presenti sviluppe- 
ranno altri atti, è che questi sono già chiusi in 
quell’essere che esse sono, cioè nella. loro co- 
scienza. Ma perchè questa non è che l'atto del 
momento, il loro e. il nostro futuro non è che la 
coscienza « Tutto » nella quale ogni realtà ed 
ogni sviluppo è sempre presente. 

Così l’Uno e le parti si generano ad ogni 
istante mutuamente ed il grande fenomeno del- 
la vita universale rientra nell’atto di quella im- 
mensa, unica, ineffabile coscienza che è il Tutto 
e che noi, con parola spesso male intesa perchè 
applicata a significare una personalità, chiamia- 
mo Dio. 

In tal modo, attraverso alla semplice osser- 
vazione delle cose, noi possiamo assurgere ad 
un mondo che supera le cose. 

Allora l'insieme dei fenomeni tra i quali vi- 
viamo e dei quali siamo, non appare più come 
una molteplicità estranea ed incomprensibile, 
ma come il logico ed armonico sviluppo di una 
coscienza unica, 

Sempre al. presente, sempre sè stessa, essa 
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è nell'innumerevole, il costante Uno. Le sue in- 
finite mutazioni non sono - per questo insieme 
che posizioni di coscienza, non lo mutano ma lo 
realizzano e lo sono. 

In ciascuna di esse, per il fatto stesso del suo 
continuo mutare, è chiusa e presente l’intera 
Unità. i 

Infatti, vi è forse un limite al limitato? 

Anche qui solo la nostra mente segna i con- 
fini. 

Anche la più piccola cosa è terra, è cielo, è 
universo. La sua limitazione è solo la misura 
dell'atto che sta compiendo rapporto agli altri, 
cioè dell'atto che in sè, da sè, per sè, il Tutto 
compie in lei essendo lei, cioè non essendo af- 
fatto lei, essendo sè stesso ed apparendo lei non 
a sè ma agli altri atti che, dal loro limitato pun- 
to, la guardano e la delimitano. 

Nessuna mutazione sarebbe possibile senza 
una coscienza, cioè una capacità di atto, e Je 
mutazioni che si susseguono senza termine in- 
cludono una coscienza le cui possibilità, anzi 
realtà, sono pure senza misura. 

E allora? 
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Ecco che il mondo sfuma, mutato in un’im- 
mensa fantasmagoria di quell’Uno che è ‘anche 
noi stessi e che, appunto perchè siamo  nell’atto 
della fantasmagoria, non riusciamo ad afferrare. 

E questo è veramente il mistero. 

Sapere di essere l'Unità e non poter raggiun- 
gere l'Unità! Sentirsi il Tutto e vivere necessa- 
riamente nella parte! - 

È che questo sapere e questo sentire sono 
appena puntuali, somigliano al « momento » 
per cui le forze passano all'atto. 

Perchè gli esseri agiscono continuamente? 
Perchè essi « sanno », senza avvertirla, questa 
realtà. Essi si cercano, cercano l’Uno, e passano 
di cosa in cosa, di atto in atto, sospinti continua- 
mente dalla forza della loro medesima realtà che 
vuole, dalle forme effimere del momento, riaf- 
facciare, far riemergere l’Uno. 

Probabilmente è la stessa condizione di es- 
sere del Tutto. Perchè se esso è in ogni momen- 
to tutte le realtà e tutte le possibilità e il tempo 
e lo spazio, chimere nostre, per lui nori esistono, 
non vi sarà forse in ogni punto (ah, parole ina- 
deguate!) del suo essere proprio questo continuo 
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esplodere della realtà attraverso l'infinito del 
possibile? | 

To soglio figurarmi questo stato della mente. 
universale come una specie di luogo d'ombra in 
cui vi siano tutte le cose e-da ogni minimo pun- 


to di questo luogo si accendano e irradiino luci SS 


diverse capaci di illuminare tutto l'insieme e for-_ 
manti, unite, una sola, unica, immensa luce. Ma |. 
per ognuna di esse il Tutto è visibile solo con 


la sua luce particolare; soltanto in ultimo, illu- 


minata ogni cosa, essa si fonde nell’insieme, 


Ecco la meravigliosa realtà degli esseri, sul-. 


la quale il nostro tempo e il nostro spazio hanno 
disteso un ampiezza che talvolta spaura! 
La piccola ameba irradia la sua tenue luce 
ed illumina il limitato mondo del suo essere, 
che pure è già un piccolo universo, ed essa non 
è ancora l’uomo. Lo diverrà attraverso gli eoni. 
del tempo che forse sono appena una posizione 
della mente, e l’uomo non è ancora gli Dei, non 
è ancora il Tutto... ; 
Oh, serie interminabile chiusa in noi! 
Perchè anche questo è facile e pure dimen- 
licato. Le nostre cellule sono ‘già il mondo mi- 
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nerale assurto alla vita organica, sono ancora 
l'’ameba e tutti i suoi ascendenti, come i nostri 
‘sensorii ed i nostri organi'sono tutte le comples- 


sità venute poi, presenti‘e vive in noi, 


Questa immensa storia del passato è in atto 
oggi, qui, in té, in me, protesa verso il futuro, 
in questo mondo ch'è organico anche per la no- 
Stra presenza e, perchè essa è una specie di sin- 
lesi, vi è già in essa il futuro che sta palesandosi 
anche attraverso alle nostre parole. 

Ah, ma quale strano, mirabile fenomeno 
questo chiudersi della coscienza universale nel- 
le piccole tenui forme dell’atto, questo esplodere 
suo atiraverso alle mutazioni, questo raggiun- 
gersi prima in una specie di sogno, quando la 
coscienza universale si sveglia, poi nella realtà, 
quando, abbandonate le mutazioni, ridiviene sè 
stessa! E quale lunga via! "i 

La coscienza che noi abbiamo di noi stessi 
colora l’universo circostante. Esso appare intero 
a noi dal punto che di esso siamo noi stessi, e 
tutto il nostro proprio essere attuale altro non è 
che il risultato dell’infinito che di noi stessi sta 
dietro di noi, nel quale, separati dal Tutto. pure 
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essendolo, non. abbiamo avuto che una mèta: 
raggiungere noi stessi, cioè il Tutto, attraverso 
alle constatazioni, cioè alle ombre, della nostra 
propria illusione. 

Sì, il mondo non è che la nostra rappresen- 
tazione, ma la rappresentazione dell’Uno che è i 
noi, dell’Uno che ci appare nella illusione del- 
l'essere divisi, e tuttociò che nel mondo accade e 
ci interessa, è più il « modo » nostro di vedere 
che il suo essere vero. i 

E così anche la morte è appena il « modo » 

' affatto nostro di vedere un fenomeno che som- 

mamente ci interessa, ma non è quella realtà che 

immaginiamo esistere in essa. 
: Oh, fermiamoci anche appena ai concetti 
che abbiamo or ora meditato. Che cosa muore? 
Che cosa passa? E quanto di noi si dissolve? E 
che cosa è per noi quell’inesistente mondo che 
noi pensiamo continuare ad esistere anche quan- 
do nella nostra presente forma noi non saremo 
più? E se noi siamo un punto di coscienza del- 
l’indistruttibile Tutto, venuto all’oggi da innu- 
merevoli modificazioni precedenti, che cosa sa- 
\- remo domani, dopo una mutazione di più, se 
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Vena 


il Tutto è indistruttibile e nessuno dei suoi pun- 
ti di coscienza può cessare di essere all’atto? 

— Queste molteplici domande, una wW$îita che 
noi sappiamo sottrarci all’offuscamento di una 
tradizione che è ancora infantile, possono avere 
una soddisfacente risposta. 

lo ero perchè sono, dunque sarò. 

Se questa successione non fosse logica e non 
avesse valore, l'immenso, passato che sta dietro 
a ciascuno di noi non avrebbe alcuna ragione 
di esistere e il mondo intero sparirebbe ad ogni 
istante nel nulla allo sparire degli esseri che lo 
compongono. 

Ma io sono, non quello che appaio a me 
stesso e che, nel limitato giuoco dei sensi, mi 
risulta percettibile, ma piuttosto questa Unità 
che qui, nel limitato punto che sono io, si ma- 
nifesta così. i 

Nell’immensa tela dell’esistere, nel continuo 
Tutto, vi è un punto che sono io. Anzi, non un 
punto, ma un passaggio di attività, un interse- 
carsi di energie che è il mio proprio essere. 

Prodotto dal Tutto nel suo esistere, questo 


x 


mio essere, è arrivato col Tutto a quello che è 
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attimo senza | sparire. 

Perchè esso veramente non è sè stesso, € 
il breve essere che conosciamo, ma la imme 
universale coscienza come. addormentatà o x 
presente nel suo infinito e desta solo per quel 
che esso è. + «eg 

(Che cosa può cessare di split in que 
Unità che è sempre? Nulla veramente. Il mo 
di ieri si muta nel mondo di oggi e gli es 
che furono in quelli che saranno. 


-tinuo ed immancabile, noi ci aggrappiamo 


forme passeggere ritenendole le isole apprezza] 
li e desideriamo di farle Aumntaee:. 7 


tare! di 

E così vorremmo che tutto quello che è 
realtà del mutare, non fosse come è. Ma qui 
che è non può non essere, perchè esso, nel 
mento in cui è, è la precisa manifestazione 
alte nell’atto in. cui si; manifesta. 
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|. Questo pieno è intimamente enna el or- i 9 
I È dinato in sè stesso e se, attraverso agli atti del 
. presente, noi possiamo intuire e quasi prepara- ; 
| rè il futuro, quando questo si è mutato nel pre- 19) 
. sente, o è già divenuto il passato, nulla si può Al 
Hi) ‘mutare mai più, 
| Così non vale rammaricarci delle nostre 
| condizioni. 
| Quello che saremo e come finiremo è già è 
cin parte stabilito dal nostro passato e si va de- er 
terminando nel presente. Accettiamolo in pace. 
. Memori sopratutto che ogni cosa è sempre al - 3 : 
presente e che quel presente chie esisterà quando pe G 
il grande mutamento sara avvenuto non lo pos- 1 vi 
| siamo nemmeno immaginare. i ii 
| Però una cosa ci conforta: Tutto è continuo! 
Nel pieno che è l'universo, non esistono discon- 
‘| tinuità, non esistono salti. Una forma, anzi, una 
coscienza, fluisce nell’altra ininterrottamente e 
non vi è mai nè un brusco arrestarsi, nè un pro- 
| cedere saltuario. 
5 Come potrebbe dunque accadere che, venu- 
ti da un passato immenso, noi ci arrestassimo 
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è late avvertirlo. Basta esaminare la nostra. 
struttura coi suoi sensorii e tutto quanto di pen 
siero, di attitudini, di volontà, in essa si svilne 
pa, per esserne convinti. 

Una cosa sola ci può far velo: Il nascere. 
Cominciamo lì, e per minimo che sia il prin-. 
cipio nell’ovulo fecondato, è pur sempre il nad 
stro attuale principio. | 


zione parziale di un fatto, Sidlearta! come tl 
di una osservazione Vul Ma se noi esa 
niamo il nostro nascere come è davvero nel T 
to, e lo vediamo Te non come una Te 


gela eterna attività del so didissimo insieme 
punto a cui necessariamente sta indietro un i 
e poi un altro e tutto quanto l’infinito dell’Uni 
allora ci accorgiamo non solo che non è affa 
possibile un apparire nuovo, ma neppure, e 
le stesse ragioni, uno scomparire senza trace 

Effimeri, ci sembra ‘che l’atto passegg 
che noi siamo possa anche non essere; ma 
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lutte le cose che nascono e che si mutano, prese 
ad una ad una non nascessero e non mutassero, 
anzi, ad un certo punto scomparissero, che cosa 
sarebbe il Tutto? Questo divino Uno che le è e le 
comprende? 

No, il Tutto è queste piccole effimere cose, 
il loro essere, il loro mutare, e tanto vi è di real- 
tà in esso immutabile, quanto in queste piccole 
cose mutanti che pure, nel loro mutare, fanno 
la realtà, 

Così, all'espressione dell'Uno che è stato cia- 
 scuno di noi, seguirà naturalmente e fatalmente 
l'espressione che viene dopo, anche se noi appa- 
rentemente non ce ne rendiamo conto e nem- 
meno, in un certo senso, ci accorgiamo delle 13 
espressioni successive che abbiamo attraversato 
già prima. 

Come e dove è davvero inutile indagare. 

i Non basta forse questa divina coscienza che 
appare a chi medita? À 

Queste presunte realtà dell’attimo, che cosa 
sono in confronto della maravigliosa constata- 
zione dell'Unità? Imeffabile, essa si sveglia in 
moi e cancella ad una ad una tutte le apparenze 
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dell’attimo, proprio come l'apparire delli toa 
dissipa i sogni della notte. 

Qui è la sopravvivenza, qui, meglio ancora, 
è la vita, anzi la realtà della vita che non si in- 
terrompe nè muore; e la coscienza che di que- 
sto nasce e.si determina in noi ci fa immediata- 
mente vivere in una realtà che supera tutte le 
mutazioni. 

In questo senso il passaggio costituito dalla 
morte non è nemmeno un passaggio, ma un pu- 
ro e semplice mutamento, un processo di co- 
scienza di quell’Unico che non può mai scom- _ 
parire. 

Che importa se il tessuto parziale di memo- | 
rie che in questo momento ci interessa e che a 
torto chiamiamo il nostro io, si dissolve nel più . 
grande ‘tessuto del pensiero dell'Unico che, nel , 
nostro mutare, si rinnovellaP? La realtà è l'atto 
di coscienza. Con eguale animo, con .identica 
gioia, noi saremo quella realtà che noi saremo, 
anche se questa, che noi siamo ora, sarà passata 
per sempre. si i 

Perciò l'affermazione buddica che: «la 
morte e la rinascita sono per così dire simulta- 
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nee » è perfettamente comprensibile anche se j 
nulla di quello che era prima rinasce e-solo l'U- 
nità indistruttibile e perenne si manifesta nella 
nuova forma di coscienza. MA 
« Che pensi tu, gran Re », soggiunge Naga- 
sena alla domanda del Re Milinda se rinascere- 
‘mo noi o un altro, « la lampada che arde al 
mattino è ancora quella che si è accesa alla se- 
ra? ». « Quella, è un’altra », risponde il Re Mi- 
linda: « Egualmente per la morte e la rinasci- 
ta ».. E il paragone è bellissimo. 
Nel Tutto che vive, l’attività, cioè la coscien- 
za, assume forme conseguenti e successive svi- 
luppando sè stessa. Indistruttibile come Lui, essa 
rimane come Lui, ma evolve fino ad esaurirne 
tutte le possibilità. Allora, resa identica col Tut- 
to, raggiunge la pace. < VI 
ri E così questa via, questo lungo, succedersi 
; di nascite e di morti, attraverso a forme succes- 
sive la cui gradualità possiamo immaginare ma 
non comprendere, ha una mèta ultima che ve- 
«diamo: L’Unità, l’ineffabile Tutto, che riassume 
ogni forma, ogni coscienza ed essendole contem- fer 
poraneamente tutte, è la pace. | 
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‘Qui è la realtà che risolve ogni dolore ed 
ogni desiderio, $ 
Quello che fummo e che non vorremmo per- 
dere, quello che amammo ed abbiamo desidera- 
to di conquistare, tutto è simultaneo e presente 


e ciò che vi è in ciascuna di queste forme di so- 


stanziale, le annulla anche se, in certi casi, Je' 
sublima fondendole nell’Unità. 
Ma quanto è grande in questa immensa se- 
rie delle vite la fantasmagoria delle illusioni! 
Ogni nostro aderire alle forme limitate e che. 


passano è illusione. Questo vederci come uomini — 


e, nel vederci tali, questo dilettarci del portato 


dei sensi, è illusione, e la sola realtà che include 
è quel tanto che ci avverte che attraversiamo un 


sogno intesi a destarci, é 
so . A . 
Ma una vigile coscienza of la quale ci am- 
monisce dell’indefesso passare delle cose. 


Avendo realizzato, ci accorgiamo che tutto 


ciò era un sogno e che di esso rimane soltanto 


quello che è e costituisce la coscienza di noi 
è - x rl nd 
Fe 


| stessi, .i d 
AI chiudersi dei nostri occhi ogni sera il 
mondo delle forme scompare, ed al mattino, 


ito 
ae 
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passato il tempo, già mutato in un altro, non 
esiste più, mia noi lo ritroviamo in noi stessi, i 
soli, per noi, veramente reali e, mentre lo os- 
serviamo, ‘avvisati dai nostri sensi medesimi, ci 
accorgiamo dell’errore, vediamo la traccia del 
tempo, il cadere eguale dei giorni, il nostro pro- 
prio mutare e l’ineffabile realtà che tutto è mo- 
vimento e solo movimento e che per questo ap- 
punto muta e non rimane. 

Così, attraverso all’illusione, cominciamo a 
nascere veramente lasciando emergere quella 
realtà che è la medesima in noi e fuori e che 
forma la nostra vera coscienza. 

Perchè quello che noi chiamiamo con tal 
nome o, meglio ancora, la mente, non è l’effi- 
mero tessuto delle immagini affatto inconsisten- 
ti che noi chiamiamo memorie, e che sono l’a- 
bito della mente, ma quello che le lega tutte, 
l’Unità, anzi, il senso dell’Unità. 

Oh, riconosciutomi così come un punto pen- 
sante del Tutto, come potrò scomparire? 

Se a me, fatto degli elementi di questa ter- 
ra che, uniti, sviluppano il mio pensiero e il mio 
essere, valesse anche solo quella coscienza che 
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deve pure esistere in essi per sviluppare il comr 
plesso che sono io, e cioè la coscienza ché io 
pure sono la terra, non ayrei davvero più mor- 
te, ma vivrei la esistenza stessa di questa terra 
nella quale è già prima, se si sviluppa dopo; tut- 
to il pensiero degli uomini. Perchè il prima e 
1a il dopo in questa grandezza-è solo un modo no- 
È, : stro di vedere. 

E sentendomi l’Uno, e sentendomi il Tutto? 
5 Una ineffabile coscienza nasce, pari a quel- 
la di colui che, sull’alba, sente dissiparsi il so- 





i. gno che ancora lo tiéhe è incominciare la veglia. 
i Certo; la morte interromperà questa fanta- 
3 | smagoria che, per il fatto che la viviamo, ci ri- 
È, sulta gradevole, ma non muterà nulla del nostro 


essere vero, anzi, aggiungendosi come una nuo- 
va esperienza alle innumerevoli precedenti, èli . 
permetterà una forma di coscienza più vasta, 
più profonda: e pertanto più consapevole del- 
l’Uno. 

Dormire, svegliarsi, ecco la morte. Ma chi 
si assopisce, chi si risveglia? L'Unico, il peren- 
ne Uno. 

Dal punto di coscienza di ieri, al punto di 
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coscienza di oggi, diversi l’uno dall’altro, stae- 
cati, ma eguali e successivi solo in lui, ecco gli 
esseri. 

Ed ecco che un gradito senso di sollievo in- 
veste colui che medita. 

Come tutto è eguale! In questa’ lunga via 


dell'essere, come tutte le forme hanno il mede- < 


simo, effimero valore! Già fino a ieri abbiamo. 
‘vissuto in mezzo ad immagini innumerevoli, e 
tutto è sepolto ormai negli abissi del passato, non 
vive altro che in noi. 


Ed anche questa cara dolcezza che è l’amo- - 


re e che aveva sempre l’ombra di una pena, per 
l'impossibilità di raggiungere nelle forme vi 
venti l'Unità! 1 


Come tutto è chimera! Ma quale serena dol 


cezza vedersi davanti la mèta! Sapere che il vian- 
dante affaticato si desterà, che la famiglia ‘e la 
patria saranno trovate e che nessuna divisione 
sarà per esistere mai più, ma solo la cara, la 
perenne coscienza dell’Uno nel quale tutte le 
realtà si sommano e si confondono! 


To non so se all'uomo affaticato dalla malat-- 


tia, davanti ad una realtà così maravigliosamen- 
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te bella, apparirebbe ancora il desiderio di tor- 
nare al sogno che lo ha illuso fin qui. Certo, la 
coscienza istessa che fa intravedere la mèta, av- 
| verte la necessità del cammino, ed allora, anche 
davanti ‘al grande riposo, non vi è più che un. 
pensiero: Sia quello che deve essere! Tutto è 
eguale, nessuna cosa ha valore! i 

Guardando indietro nella serie degli anni, 
il malato che si accorge finalmente di questa 
profonda verità dell'essere, che intuisce l’Uno, 
sente che una cosa sola è veramente degna della 
sua osservazione: quel suo profondo « Sè » che 

egli ignora veramente, ma che nello stesso tem- 
po avverte vivo e reale anche se ad uno ad uno 
i sensi tacciono e non esiste più corpo. 

Allora, snel dubbio delle oscure percezioni, 
egli deve afferrarsi a questa ineffabile Unità. 
Essa che le moltitudini chiamano Dio. Vederla 
e viverla. 

Ma viverla non come fuori di sè, non come 
uno a cui si ricorra e che sia pronto ad acco- 
glierci a seconda dei nostri meriti verso di lui, 
no, vederla e viverla in noi stessi, come la no- 
stra unica realtà che finalmente, una volta an- 
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cora, si spoglia del velo delle illusioni e tenta di 
raggiungere il pieno della sua propria realtà. 

Oh, attimo ineffabile nel quale tutto il no- 
stro passato ricompare e noi lo vediamo come la 
illusione delle illusioni, mentre si delinea in 
faccia a noi l’ineffabile splendore del vero, della 
esistenza nel pieno della realtà! 

Abbiamo amato, abbiamo desiderato, abbia- 
mo sofferto, conquistando e perdendo, e i giorni 
della breve vita sono caduti l’uno sull'altro co- 
me le foglie d'autunno, ora non resta più nulla, 
appena appena la tenue memoria di un sogno. 

Il nostro cuore non si volge più indietro. Ciò 
era appena un'illusione. 

Che? Ricominciare il monotono succedersi 
delle funzioni? Il lavoro, il cibo, il sonno, nel- 
l’ottusione che esse causano e mantengono sul- 
le più limpide facoltà dell’essere, quelle che ci 
fanno vivere l’Uno senza cibo e senza corpo? 

No, veramente no. « Parecchi asceti e bra- 
mani », ha detto il Budda, « affermano che le 
vite purificano, ma io, in questo lungo errare 
non ho trovato la pace che tra i puri Dei, però, 
se anche dovessi rinascere tra i puri Dei, non 











| nia qualsiasi non la redime, ‘non vi è che L’Uno, 
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vorrei ritornare a questo mondo! ». 
No, basta! Così la serenità pervade la men- | 
te, il destino si accetta e quello che siamo noi, 
cioè. il punto di coscienza del Tutto che, essendo, "o 
fu la nostra vita, passa alle sue fasi nuove, si ale. ; 
- larga nei suoi sviluppi, assurge al divino. - E 
Allora anche i terrori della morte sfumano. 
Non esiste più l’implacabile giudice, non WEsi 
è l'inferno e non vi è nemmeno il paradiso, ma 
solo la successione logica dei nostri atti corsi i 
l'abbiamo preparata nel tempo. «© AGG 
. E neppure vi è anima. A 
Questo povero essere che si è pensato ap- 
parire creato per l’atto anche fortuito dell’amo- 
re di due e che, nuovo ed eguale in tutti, cade 
[con sì diversa sorte in corpi tanto differenti e 
votato ad un così diverso déstino, fortunata-. 
‘mente non esiste. + < SAD 
No, non vi è anima ed essa non può nè ie 
‘mere delle pene eterne, nè essere destinata ad 
una felicità che non potrebbe comprendere, nè SE 
cadere nell’oscuro e vago Limbo se una cerimo- | 


ni n 


e; 
n 


il Divino, snenifegto i in net diversamente a seco - 
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da della evoluzione di ciascuno e che ad un dato 
momento può svegliarsi a sè stesso in noi nel 
pieno della sua grandezza e della sua beatitu- 
dine. 

I punti di questa coscienza che realizziamo, 
essendo noi stessi, si susseguono con invariabile 
ritmo gli uni generati dagli altri nel tutto che 


x 


in essi è manifesto, e il loro essere, giusto in sè 


. nell’attimo in cui sono, ingiusto ed incompleto 


per la coscienza nuova che già nell’attimo si sve- 
glia, procede nel suo essere mutando secondo 
la eterna legge del Tutto che è anche la sua. 

No, non vi è anima. Questa coscienza, punto 
del Tutto, si corregge in sè stessa, se errò, se fu 
limitata, abbandona l’errore, esce dalla limita- 
zione. 

E questo punto è esso pure senza tempo e 


| senza spazio, presente a sè perenne, nell’attimo 


sempre perenne, 
Oh sogno dei sogni! come questo tempo che 
è solo lo spazio dell’atto, e questo spazio che è 


solo il rapporto degli atti, creazioni nostre, sfu- 
mano insieme! 


x 


Non vi è che l’attimo, l'atto che in questo 


ui 
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istante ciascuno di noi compie e che è la divina 
realtà. 

Sapere, quello che fu prima, sapere quello 
che sarà dopo è solo illusione perchè quello che 
di essi sappiamo è solo la nostra impressione 
nell’attimo perenne ed eterno ‘în cui sempre vi- 
viamo, la nostra impressione per quello che può 
essere o che è stato e in noi e negli altri e forma 
un'altra delle realtà del perenne atto. 

Ma questo sappiamo che c’« è » è sempre @ 
sempre al presente e che questa divinità è in noi 
e in tutti nel continuo processo di coscienza che 
è il Tutto. 

Oh Dio quanto è ineffabile il raggiungerti. 
E come è dolce il lasciare tutto per arrivare là 
dove questo è più chiaro. 

Anche gli ultimi legami si sciolgono, la 
mente ritrova alfine sè stessa, al disopra di tutti 
gli attaccamenti incomincia a vivere la sua nuo- 
va vita. 

Tutto si lascia perchè tutto si prende. 

Il farlo, anche se è dolore, è gioia. . 

Ecco le lagrime di coloro che ci assistono 
e che noi dobbiamo lasciare. Quale profonda eco 
svegliano ancora nel nostro cuore! Anche il no-, 
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stro cuore piange, ma, mentre piange, sa che 
tutto è puro e semplice effetto dell’illusione; per- 
chè nulla si lascia, anzi, tutto quello che fu 
realmente una forma della verità, un atto inte- 
grante dell’essere, progredendo, si conquista, si 
riassumé in noi. 

Là solo, nell’ineffabile Uno, ha termine lo 
strazio che è sempre chiuso in ogni gioia d’amo- 
re; là si riassume l'amicizia, la simpatia, Vaffet- 
to, il rispetto, la venerazione, la più gentile e 
cara unità della mente che ha accumunato gli 
esseri vivendo. 

Perchè la loro realtà non era nelle apparen- 
ze che sono le successioni della coscienza che è 
la vita, ma in Lui, nell’Unico. 

Per Lui abbiamo amato, ammirato, vene- 
rato, ci siamo sentiti eguali vivendo. 

Nelle impressioni brillava l’Unità. 


x 


Ora essa compare limpida, non vi è più il- 
lusione, non vi è più pena. 

Ah, buon amico! E chi, meditando, non si 
sentirebbe attratto piuttosto al morire che al 
Yivere? 

Ma anche questa è illusione perchè si muore 
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veramente soltanto vivendo. î 
Ogni volta che l'illusione è vinta, là vi è 
l'atto del morire, cioè un nascere ad una vita 
superiore; e quando è vinta l’illusione delle il- 
lusioni, cioè la morte, quando lo spirito di se- | 
parazione e la smania del vivere e del divenire _ 
sono domati, allora vi è la vera nascita. ci 
Però nulla è da desiderarsi, nemmeno la "00) (DA 
morte, nemmeno la liberazione, perchè ogni de- 
siderio è per sè stesso una specie di violenza fat-. 
ta alla realtà, a quel lento e graduale svolgersi | 
della coscienza che solo è degno. i 
Lascia anche ora che la morte venga, se è 
giunto il tempo, senza affrettarla, senza respin= 
gerla. Non vi è cosa che non arrivi a suo tempo 
perchè ogni cosa è un atto, cioè un passaggio CR 
della coscienza, ed ogni coscieriza, anche la più 0 
minima, è in fondo un semplice aspetto, forse | 
un semplice atto, una semplice possibilità della 
coscienza universale, dell’ineffabile Uno. i 
Pace! Venga la morte o ritardi, pace! A noi 
giova soltanto di comprendere, cioè di vivere 
con piena e completa intensità. 
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Dove è la morte per colui che comprende e, 
comprendendo, realizza l'Unico? 

Questi episodi che necessariamente ci tocca- 
no, sono appena episodi. Raggiunta la radice 
dell'essere, possiamo vederli in noi come estra- 
nei a noi, precisamente come un velo di rossore 
apparso sulle nostre guancie. 

E guarda, che abbiamo noi a vedere col no- 
stro stesso corpo? 

Hai tu provato mai a toccare un tuo mem- 
bro ed a studiare se esso è veramente te stesso? 

Cosa ho a che fare io con questo mio piede, 
con questa mia mano, ed anche con questo mio 
capo nel quale vi è già il teschio che altri guar- 
derà con meraviglia? 

No, nessuna delle nostre parti è noi stessi, 
e nemmeno tutte insieme, ma noi viviamo a ca- 
valiere di tutte e degli elementi che le compon- 
gono come la parola sulle lettere, il periodo sul- 
le parole e il pensiero sui periodi. 

Così la mente si libera. Come si abbandona 
un vecchio abito per assumerne di nuovi, dice 
la Bhagavadgita, così si lascia questo corpo per 
altri ed il savio qui non si turba di nulla. Su- 
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perata è la morte, afferma a questo punto il 
Budda, non esiste più questo mondo. 

Ed ecco che nel tuo piccolo giaciglio, qui, 
tra le altre forme di umani, tutte ugualmente 
votate alla morte, tu puoi assurgere ad una inef- 
fabile felicità. 

Hai conosciuto te stesso! L’azzurro cielo che 
ti appare da quella breve finestra, le nubi leg- 
gere, il tenue colore della primavera, il chiaro 
sole d'aprile, sono appena te: stesso, un altro te 
più «grande attraverso al quale il tuo vero te, 
grandissimo, traspare appena. 

Ineffabile gioia! Qui, là, dappertutto! Ecco 
i cuori degli uomini, ecco la divina pietà che 
tu pure hai coltivato nella vita, ecco l’umanissi- 
mo destino che si esaurisce d’attimo in attimo, 
ecco le armoniose vicende della terra, l’illusione 
piacevole che abbiamo attraversato vivendo, ed 
ecco l’ineffabile verità: tutto in te e tu uno col 
Tutto. 

« Chi vede in tutti i vivi essere un solo 

Re e non morente, se morenti, vede! 

Nè può a sè stesso, visto in .tutti eguale, 
nuocer da sè, Quindi la gran Via s'apre ». 
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Il canto dell’antico meditatore risuona an- 
cora come un tempo e la Via è grande veramente 
perchè il passato non si esaurisce di colpo. 

Anderai tra nuove illusioni, sempre più te- 
nui, sempre più serene, come salendo verso una. 
cima d'onde lo sguardo spazia. Quali sono gli 

__ineffabili mondi tra cui si svolgerà il tuo pen- 
| siero? i 
| La coscienza dell'infinito è senza limiti e noi 
« non la vediamo che in ombra. . 
Oh, luminosa vial E s’apra, e moviamo il 
passo verso di essa e in essa all’ora buona che 
ha segnato il Destino. 


Il tuo amico 


; Francesco Ferrari. 








